il

Astelehena

\ Udarregu

TKEASTOL A

Asteartea

. Kal 844 - P 28-HK 123 - Lip 24 - Kal 877-P 30 - HK 95 - Lip 44

- Dilistak  barazkiekin

- Esneki gabeko txekor
hanburgesa barazki
saltsan @

- Fruta

- Barazki purea

- Etxeko patata tort&a

tomatearekin

- Sojazko postrea

- Kal 680 - P29 - HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24

- Barazki anitzeko purea

- Txerri xolomoa [
barazki guarnizioarekin

- Sojazko postrea

- Dilistak barazkitxoekin

- Legatza O Vsaltsa

berdean arrautza
gortuarekin

- Fruta

- Txitxirioak

IRAILA

UDARREGI IKASTOLA
ESNEKT GABEA

Asteazkena

- Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41

- Arrain urdina Q

letxugarekin

- Fruta

- Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40

- Denboraldiko barazkiak

- Pasta barazki eta
Saragiarekin

- Etxeko sagar gelatina

barazkiekin

Osteguna

- Kal 613 P 19-HK 67 - Lip 32

- Denboraldiko barazkiak

- Bakailo mokadutxoak

- Sojazko postrea

- Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Barazki purea

- Txekor eskalopea Q
letxugarekin

- Fruta

- Kal 937 - P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42

- Pasta tomate eta
arrautzarekin

- Indioilar gisatua ]
barazki saltsan

- Fruta

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

- Denboraldiko
barazkiak

- Esneki gabeko txahal
hanburgesak barazki
gtgrnizioarekin

- Fruta

- Denboraldiko

barazkia

- Oilasko izter errea O

limoi saltsarekin

- Fruta

- Txitxirioak
barazkiekin

- Barazkiak arroza
integralarekin

- Sojazko postrea

Ekologikoa

- Barazki purea

- Arrain urdina @
letxugarekin

- Sojazko postrea

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.

Zonaldekoa
Q Freskoa
@D Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

aibak

Ostirala

- Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Barazki paella inegrala

. Legatza Iabea&

letxugarekin

- Fruta

. Kal 745 - P 25-HK 111 - Lip 23

- Babarrunak
barazkiekin

- Barazki eta artatxiki
pastela

- Etxeko fruta konpota

- Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

- Dilistak “ barazkiekin

- Etxeko patata tortila
gxrazki guarnizioarekin

- Fruta

ekinfood.aibak ‘i @



5“ St\\ Umregi/ UDARREGR??I'(&STOLA ‘@

S,
IKASTOL A FRUITU LEHOR GABEA aibak

SERVICIOS A COLECTIVIDADES

. Kal 844 - P 28 - HK 123 - Lip 24 - Kal 877 - P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 -HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Kal 680- P29 -HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Kal 937 P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

. Kal 745-P 25-HK 111- Lip 23

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

92 Ekologikoa

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
< Zonaldekoa

) Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak n ©



il

Astelehena

\ Udarregu

TKEASTOL A

Asteartea

. Kal 844 - P 28-HK 123 - Lip 24 - Kal 877-P 30 - HK 95 - Lip 44

- Dilistak  barazkiekin

- Gluten gabeko txekor
hanburgesa barazki
saltsan @

. Fruta

- Barazki purea

- Etxeko patata tort&a

tomatearekin

- Arrautzekin eginiko

etxeko natilak

- Kal 680 - P29 - HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24

- Barazki anitzeko purea

- Txerri xolomoa [
barazki guarnizioarekin

- Edateko jogurta

- Dilistak barazkitxoekin

- Legatza O Vsaltsa

berdean arrautza
gortuarekin

- Fruta

- Txitxirioak

IRAILA

UDARREGI IKASTOLA
GLUTEN GABEA

Asteazkena

- Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41

- Arrain urdina Q

letxugarekin

- Fruta

- Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40

- Denboraldiko barazkiak

- Gluten gabeko barazki
Sta haragi lasana

- Etxeko sagar gelatina

barazkiekin

Osteguna

- Kal 613 P 19-HK 67 - Lip 32

- Denboraldiko barazkiak

- Gluten gabeko kroketak

-Jogurta

- Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Barazki purea

- Txekor xerra Q
letxugarekin

- Fruta

- Kal 937 - P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42

- Gluten gabeko pasta

gazta eta arrautzarekin

- Indioilar gisatua C
barazki saltsan

- Fruta

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

- Denboraldiko
barazkiak

- Gluten gabeko txekor
hanburgesa barazki
saltsan (@

- Fruta

- Denboraldiko

barazkia

- Oilasko izter errea O

limoi saltsarekin

- Fruta

- Txitxirioak
barazkiekin

- Barazkiak arroza
integralarekin

-Jogurta

Ekologikoa

- Barazki purea

- Arrain urdina @
letxugarekin

- Etxeko arroz esnea

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.

Zonaldekoa
6 Freskoa
@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak ‘i

aibak

Ostirala

- Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Barazki paella integrala

. Legatza Iabea&

letxugarekin

- Fruta

. Kal 745 - P 25-HK 111 - Lip 23

- Babarrunak
barazkiekin

- Barazki eta artatxiki
pastela

- Etxeko fruta konpota

- Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

- Dilistak “ barazkiekin

- Etxeko patata tortila
gxrazki guarnizioarekin

- Fruta



5“ St\\ Umregi/ UDARREGR??I'(&STOLA ‘@

S,
IKASTOLA INTXAUR GABEA aibak

SERVICIOS A COLECTIVIDADES

. Kal 844 - P 28 - HK 123 - Lip 24 - Kal 877 - P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 -HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Kal 680- P29 -HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Kal 937 P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

. Kal 745-P 25-HK 111- Lip 23

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

92 Ekologikoa

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
< Zonaldekoa

) Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak n ©



5“ St\\ Umregi/ UDARREGR??I'(&STOLA ‘@

W O
IKASTOLA KIWI ETA ANANA GABEA aibak

SERVICIOS A COLECTIVIDADES

. Kal 844 - P 28 - HK 123 - Lip 24 - Kal 877 - P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 -HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Kal 680- P29 -HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Kal 937 P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

. Kal 745-P 25-HK 111- Lip 23

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

92 Ekologikoa

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
< Zonaldekoa

) Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak n ©



5“ St\\ Umregi/ UDARREGR??I'(&STOLA ‘@

o S
IKASTOLA KIWI GABEA aibak

SERVICIOS A COLECTIVIDADES

. Kal 844 - P 28 - HK 123 - Lip 24 - Kal 877 - P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 -HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Kal 680- P29 -HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Kal 937 P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

. Kal 745-P 25-HK 111- Lip 23

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

92 Ekologikoa

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
< Zonaldekoa

) Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak n ©
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I
IKASTOLA MANO, ANGURRT ETA FRUITU LEHOR GABEA aibak

SERVICIOS A COLECTIVIDADES

. Kal 844 - P 28 - HK 123 - Lip 24 - Kal 877 - P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 -HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Kal 680- P29 -HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Kal 937 P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

. Kal 745-P 25-HK 111- Lip 23

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

92 Ekologikoa

Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
< Zonaldekoa

) Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak n ©



il

Astelehena

\ Udarregu

ITKEASTOL A

Asteartea

. Kal 844 - P 28-HK 123 - Lip 24 - Kal 877-P 30 - HK 95 - Lip 44

- Dilistak  barazkiekin

- Oilasko bularkia barazki
saltsan @

- Fruta

- Kal 680 - P29 - HK 62 - Lip 36

- Barazki anitzeko purea

- Oilasko bularkia &
barazki guarnizioarekin

- Edateko jogurta

- Barazki purea

- Etxeko patata tort&a

tomatearekin

- Arrautzekin eginiko

etxeko natilak

- Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24

- Dilistak barazkitxoekin

- Legatza O Vsaltsa
berdean arrautza
gortuarekin

- Fruta

- Txitxirioak

IRAILA
UDARREGI IKASTOLA

UGAZTUN HARAGI ETA HESTEBETE GABEA

Asteazkena Osteguna

- Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613 P 19-HK 67 - Lip 32

e Denboraldiko barazkiak

- Arrain urdina Q

letxugarekin - Bakailo mokadutxoak

- Fruta -Jogurta

- Kal 906 - P 29 - HK 110 Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25

- Denboraldiko barazkiak |, gara7ki purea
.garazkl lasafa . Tortilla Q letxugarekin
- Etxeko sagar gelatina L (Eim

- Kal 937 - P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623 - P 35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42

- Pasta gazta eta
arrautzarekin

- Indioilar gisatua ]
barazki saltsan

- Fruta

. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29

- Denboraldiko
barazkiak

- Indioilar hanburgesak

ba&azki guarnizioarekin

- Fruta

- Denboraldiko
barazkia

- Oilasko izter errea O
limoi saltsarekin

- Fruta

- Txitxirioak - Barazki purea

barazkiekin

- Arrain urdina @
letxugarekin

- Barazkiak arroza
integralarekin

-Jogurta - Etxeko arroz esnea
&b
Ekologikoa
Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
Zonaldekoa
® Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak ‘i

aibak

Ostirala

- Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

- Barazki paella integrala

. Legatza Iabea&
letxugarekin

- Fruta

. Kal 745 - P 25-HK 111 - Lip 23

- Babarrunak
barazkiekin

- Barazki eta artatxiki
pastela

- Etxeko fruta konpota

- Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33

- Dilistak “ barazkiekin

- Etxeko patata tortila
gxrazki guarnizioarekin

- Fruta



RAIL
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IKASTOLA ARRAUTZA ETA LEKALE GABEA albak

. Kal 844 - P 28-HK 123 - Lip 24 - Kal 877-P 30 - HK 95 - Lip 44 - Kal 848 - P 47 - HK 65 - Lip 41 - Kal 613-P 19 - HK 67 - Lip 32 - Kal 858 - P 40 - HK 87 - Lip 36

_Arroza barazkiekin®@ < - Barazki purea <7 . Arrautza abeko pasta  -Denboraldiko barazkiak - Bjﬁyki paella integrala
salteatua -«
- Arrautza gabeko txekor . .
hanburgesa barazki . Txerri xolomoa &7/ . : - Oilasko I_aularsla L Iat?eag‘v
saltsan @~/ tomatearekin Arrain urdina &7 piperrekin l e
letxugarekin
Fruta™V Nogurta -Jogurta Fruta
Jog Frutaﬁ

- Kal 680 - P29 - HK 62 - Lip 36 - Kal 678 - P 43 - HK 66 - Lip 24 - Kal 906 - P 29 - HK 110- Lip 40 - Kal 617- P 41-HK 50 - Lip 25 . Kal 745 P 25-HK 111 - Lip 23

-Pérazki anitzeko purea . Arroza barazkiekin - Denboraldiko barazkiak . garazki purea « - Porrupatata
. Arroz con verduras”
- Txerri xolomoa &7/ - Legatza O saltsa - Txekor xerra @7 - Barazki ? rtatxiki
barazki guarnizioarekin  berdean . Arrautza gabeko pasta letxugarekin pastela
haragiarekin
- Edateko jogurta Fruta Fruta 7 - Etxeko fruta konpota‘v
- Etxeko sagar gelatina
&b
- Kal 937 - P 55 - HK 99 - Lip 33 - Kal 623-P35-HK 52 - Lip 28 - Kal 878 - P 29 - HK 128 - Lip 29 - Kal 864 - P 43 - HK 82 - Lip 42 - Kal 786- P 36 - HK 81 - Lip 33
- Arrautza gabjko pasta - Denbf)raldlko . Porrupatata - Barazki purea <« Arroza barazkieki nﬂ‘v
gaztarekin barazkia -V
dioilar gi &7 o 87 i Barazkllak al:'r oza ¢~ +Armain urdina &7 - Txerri xolomoa &7/
Indioilar gisatua - Oilasko izter errea ALl T3 letxugarekin barazki guarnizioarekin
barazki saltsan limoi saltsarekin
~Jogurta - Etxeko arroz esnea Fruta
- Fruta ﬁ Fruta ‘7 ﬂ L
. Kal 720 - P 45 - HK 58 - Lip 29
Denboraldiko
barazkiak
- Arrautza gabeko txekor
hanburgesa barazki
saltsan @~/
e -« 2 Ekologikoa
Lekale eta zereal guztiak ekologikoak dira.
7 Zonaldekoa
® Freskoa

@b Irin-osoko ogia

Ogi eskaintza egongo da eskuragai egunero

ekinfood.aibak “ @



